
Принято  

на заседании педагогического совета 

МБДОУ д/с №3 «Алѐнушка»     

Протокол №1   

от «30» августа 2024 года    

 

Утверждаю  

Заведующий МБДОУ  

д/с №3 «Алѐнушка»  

    _________О.А. Аркадова 

                                  «30»  августа 2024 года    

 

 
 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

 второй группы раннего возраста «Улыбка» (от 1,5 до 3 лет) 

МБДОУ д/с № 3 «Аленушка»   

на 2024-2025 год 

 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 10 мин. 

Понедельник 1.Музыкальная деятельность. 

Художественно- эстетическое 

развитие.   

2.Ознакомление с окружающим 

миром.  

Познавательное развитие. 

9:10-9:20 

 

 

9:40 – 9:50 

Вторник 1.Развитие речи. 

Речевое развитие 

2. Физическая культура. 

Физическое развитие  

 

9:10-9:20 

 

9:40- 9:50 

Среда 1. Развитие речи.Речевое развитие. 

2.  Музыкальная 

деятельность.Художественно-

эстетическое развитие. 

9:10-9:20 

15.30- 15.40 

 

Четверг 1. Лепка.Художественно-

эстетическое развитие  

2. Физическая культура на 

прогулке.  

Физическое развитие 

9:10-9:20 

 

9:40-9:50 

Пятница 1.Рисование.Художественно-

эстетическое развитие  

2. Физическая культура 

Физическое развитие. 

 

9:10-9:20 

 

15.30-15.40 

 

 10 занятий  
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

 младшей группы МБДОУ д/с № 3 «Аленушка» (от 3 до 4 лет) 

«Непоседы» на 2024-2025 год 

 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 15 мин. 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим 

миром.Познавательное развитие. 

2. Физическая культура. 

Физическое развитие. 

 

9:10-9:25 

 

9:40 – 9:55 

Вторник 1. Музыкальная 

деятельность.Художественно- 

эстетическое развитие. 

2. ФЭМП.Познавательное развитие. 

9:10-9:25 

 

9:40- 9:55 

Среда 1.Развитие речи.Речевое развитие. 

2 Физическая культура. 

Физическое развитие. 

 

9:10-9:25 

9:40-9:55 

 

Четверг 1. Лепка/аппликация. 

Художественное творчество. 

2.Физическая культура на прогулке. 

Физическое развитие. 

9:10-9:25 

 

9:40-9:55 

Пятница 1.Музыкальнаядеятельность. 

Художественно- эстетическое развитие. М 

2. Рисование.Художественно-

эстетическое развитие. 

9:10-9:25 

 

9:40-9-:50 

 

 10 занятий  
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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

 средней группы МБДОУ д/с № 3 «Аленушка» (от 4 до 5 лет) 

«Почемучки» на 2024-2025год 

 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 20 мин. 

Понедельник 1.Физическая культура. 

Физическое развитие. 

2.Ознакомление с окружающим 

миром.Познавательное развитие. 

 

9:00-9:20 

 

9:40 – 10:00 

Вторник 1.ФЭМП. Познавательное развитие. 

2. Физическая культура на прогулке. 

Физическое развитие 

 

9:00-9:20 

9:40- 10:00 

Среда 1.Развитие речи.Речевое развитие. 

2.Музыкальная деятельность. 

Художественно- эстетическое развитие.  

 

 

9:00-9:20 

9:40- 10:00 

 

Четверг 1.Лепка/аппликация.Художественное 

творчество. 

2.Музыкальная деятельность. 

Художественно- эстетическое развитие.  

9:00-9:20 

 

10:20-10:40 

Пятница 1.Рисование. 

Художественно- эстетическое развитие. 

2. Физическая культура.Физическое 

развитие. 

 

 

9:00-9:20 

 

  9:40-10:00 

 

 

 10 занятий  
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Расписание непрерывной образовательной деятельности  

старше - подготовительной группы МБДОУ д/с № 3 «Аленушка» 

 (от 5 до 7 лет) 

«Веселый улей» на 2024-2025 год. 

 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 25-30 мин. 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим 

миром.Познавательное развитие. 

2. Развитие речи.Речевое развитие 

3.Музыкальная 

деятельность.Художественно- 

эстетическое развитие.  

9:00-9:30 

 

   9:40 -10:10 

  10:20-10:50 

Вторник 1. Физическая культура.Физическое 

развитие 

2. ФЭМП.Познавательное развитие. 

9:00-9:30 

 

9:40- 10:10 

Среда 1.Музыкальная 

деятельность.Художественно- 

эстетическое развитие.  

2. Развитие речи. Речевое развитие.  

3. Рисование. Художественно- 

эстетическое развитие. 

9:00-9:30 

 

9:40- 10:10 

  10:20-10:50 

Четверг 1.ФЭМП.Познавательное развитие. 

2 Лепка/аппликация.Художественно-

эстетическое развитие. 

3. Физическая культура на 

прогулке.Физическое развитие. 

 

9:00-9:30 

9:40- 10.10 

 

10:20-10:50 

Пятница 1. Физическое развитие.Физическая 

культура. 

2.Ознакомление с окружающим миром. 

Познавательное развитие. 

3. Рисование.Художественно- 

эстетическое развитие. 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

 

 14занятий  



 

 

Принято  

на заседании педагогического совета 

МБДОУ д/с №3 «Алѐнушка»     

Протокол №1   

от «30» августа 2024 года    

 

Утверждаю  

Заведующий МБДОУ  

д/с №3 «Алѐнушка»  

    _________О.А. Аркадова 

                                  «30»  августа 2024 года    

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

старшейгруппыкомпенсирующей направленности(от 5 до 6 лет) 

МБДОУ д/с № 3 «Аленушка»   

«Смешарики» на 2024-2025 год. 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 25 мин. 

Понедельник 1.Логопедическое. 
Речевое развитие 

2.Музыкальная 

деятельность.Художественно-

эстетическое развитие. 

3. Конструирование /рисование. 

Худождественно-эстетическое развитие. 

 

9:00-9:25 

 

9:40 -10:05 

 

10:20-10:45 

Вторник 1. ФЭМП.Познавательное развитие. 

2. Логопедическое. 

Развитие речи. 

 

9:00-9:25 

 

9:40 -10:05 

Среда 1.Ознакомление с окружающим миром. 

Познавательное развитие. 

2. Музыкальная 

деятельность.Художественно-

эстетическое развитие 

3. Рисование. 

Художественно-эстетическое развитие. 

9:00-9:25 

 

9:40- 10:05 

 

10:20-10:45 

Четверг 1. Физическая культура. 
Физическое развитие. 

2. Логопедическое. 
Речевое развитие. 

3. Лепка/аппликация. 
Художественно-эстетическое развитие. 

9:00-9:25 

 

9:40- 10:05 

 

   10:20-10:45 

Пятница 1.Логопедическое.  
Речевое развитие. 

2.Чтение художественной литературы 

9:00-9:25 

 

9:40-10:05 



Речевое развитие. 

3.Физическая культура. 

Физическое развитие. 

 

10:20-10:45 

 14 занятий  
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Расписание непрерывной образовательной деятельности  

подготовительнаягруппы компенсирующей направленности 

МБДОУ д/с № 3 «Алѐнушка» (от 6 до 7 лет) 

«Сказка» на 2024-2025год. 

 

Дни недели Непрерывная  образовательная 

деятельность 

Время 

 Ежедневное чтение 30 мин. 

Понедельник 1. Рисование. 

 Художественно-эстетическое творчество. 

2. Логопедическое. 

 Речевое развитие. 

3.Физическая культура. 

Физическое развитие. 

 

9:00-9:30 

 

9:40 -10:10 

 

11:00-11:30 

Вторник 1.Логопедическое. 

Речевое развитие. 

2.ФЭМП.  

Познавательное развитие. 

3.Музыкальная деятельность. 

 Художественно-эстетическое развитие. 

9:00-9:30 

 

9:40- 10:10 

 

10:20-10:50 

Среда 1.Ознакомление с окружающим миром. 

Познавательное развитие. 

2.Физическая культура. 

Физическое развитие. 

9:00-9:30 

 

9:40- 10.10 

 

Четверг 1.Логопедическое. 

Речевое развитие 

2. Музыкальная деятельность. 

 Художественно-эстетическое развитие 

3. Лепка/аппликация. Художественно-

эстетическое развитие 

9:00-9:30 

 

9:40- 10:10 

 

10:20-10:50 

Пятница 1. Чтение художественной литературы 9:00-9:30 



Речевое развитие 

2. Логопедическое. 

Речевое развитие 

3.Конструирование /рисование. 

Художественно-эстетическое развитие. 

 

9:40- 10:10 

 

10:20-10:50 

 14 занятий  
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